ASTR O N O M | Malgrupp handledning: drskurs 4 - 6

Arstiderna 2 Centralt innehall Lgr 11
Folj med pd jordens érliga resa runt solen och I&r dig mer
om arstiderna pd jorden och om varfér olika delar av Fysik darskurs 4 - 6
jorden har olika temperatur beroende av jordens lutning i
forhallande till solen, dvs. varfér solen varmer olika mycket e Olika kulturers beskrivningar och
och dérmed ger Upphov fill olika Arstider. férklgringgr av naturen i
) . skonlitteratur, myter och konst
Med hjdlp av bilder och animationer far vi IGra oss om och aldre tiders
jordens rotation, jordaxelns lutning, vindkretsarna och naturvetenskap.
mycket mer. N

Solsystemets himlakroppar och
deras rorelser i forhdallande till

Handledningen foljer filmens uppldgg, bidrar med varandra. Hur dag, natt,
ytterligare fakta och ger férslag pd uppgifter att arbeta mdanader, &r och Arstider kan
med samt hdnvisningar till relevant litteratur. férklaras.

e Mdnniskan irymden och
anvandningen av satelliter.

*  Tidmatning pd olika satt, frdn
solur fill atomur.

* Ljusets utbredning frén vanliga
ljusk&llor och hur detta kan
forklara ljusomrddens och
skuggors form och storlek samt
hur ljus uppfattas av égat.

SOMMAR

Filminfo
Nyckelord Speltid: 09.14 min
Bana, varv, ljus och varme, jordklot, natt, dag, ér, Malgrupp: ak 4-6
soluppgdng. solnedgdng, horisont, véderstrecken, Ingdr i serien: Astronomi
hastighet, avstdnd, polcirkeln, midnattssol, i
sommarsolstdnd, vintersolsténd, vér- och | serien finns dven Arstiderna del 1 for
héstdagjamning, norra och sédra véndkretsen, skottdr. &k 1-3. Den ger lite enklare forklaringar.
Forfattare:
Bodil Nilsson
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Jorden och solens rorelser i forhallande till
varandra

Det ar tvd rérelser hos jorden som har stor
betydelse f&r oss manniskor. Den vrider sig motsols
runt sin egen axel, som &r en ténkt axel frén pol fill
pol. Rotationstiden &r 1 dygn eller 24 timmar och
det &r den rérelsen som ger upphov till véxlingen
mellan dag och natt. Rotationshastigheten ar
ungefdr 1700 km/h. Jorden rér sig ocksd runt solen
och den hastigheten &r betydligt hdgre, ungefar
107 000 km/h. Det &r en ofattbar hastighet, man
tycker n&stan det ar konstigt att vi inte ramlar av
eller att det &tminstone bldser lite om 6ronen. Den
farden pd 946 miljoner kilometer tar 365 dygn och
6 fimmar.

Jorden rér sig runt sin egen axel fr&n vaster mot
6ster. Solen kommer alltsé att g& upp i Stockholm
innan den gér upp i Goteborg. Eftersom vi rér oss
mot Gster kommer man forst att se solen 1&gt vid
horisonten i 6ster, det vill séiga soluppgdngen. Ju
l&ngre tiden gér desto hogre upp P& himlen ser vi
solen. Mitt p& dagen ser vi solen st& som hogst pd
himlen rakt i séder. Vintertid &r den "sanna”
astronomiska tiden och dd stér solen som hogst i
séder kl.12. Under sommartiden stér den som hogst
kl.13. P& kvallen mdste vi titta &t vaster for att se
solen och dd& ser vi den I&agt vid horisonten, dvs.
solnedgdngen. Nar var del av jorden ar p&
skuggsidan s& har vi natt och d& har l&dnderna pé
andra sidan jordklotet dag. Den vag som solen
tycks félja kallas for ekliptikan. Det ar ju egentligen
vi som ror oss och solen som stdr still, men vi ser
solen fr&n olika vinklar och dé tycks den réra sig.

Jordaxelns lutning p& 23,5 grader @r det som gér
att vi har érstider. Lutningen dr densamma under
hela éret.

Under sommarhalvdret lutar norra halvklotet mot
solen, den sédra frédn. P& vintern @r det tvértom.
Vid sommarsolsténdet (ca 21/6) stér solen som
hogst i Sverige. Solhdjden &r dé 66,5 grader. Norr
om polcirkeln gdr solen inte ner, midnattssol. Hela
norra delen av jordklotet har d& de langsta
dagarna och de kortaste ndtterna. Darefter avtar
solhéjden, dagarna blir kortare och natterna
l&ngre.

Vid héstdagj@mningen (ca 22/9) stér solen i
Zenit(dvs. mitt p& himlen mitt p& dagen) vid
ekvatorn och natt och dag dr lika ldnga éverallt
pd& jorden.
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Da& lutar jorden varken in&t mot solen eller utat
utan ar parallell med solen — detta syns tydligt i
filmen! Vintersolstdndet intraffar 3 manader senare
och d& har vi &ven drets kortaste dag och lédngsta
natt. Sedan vander det och vid Vardagj@dmningen
(ca 21/3) ér det likadant som vid hésten.
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Hur snurrar jorden runt solen?
En dramatisering som visar rérelsen.

Material:

e Stor ficklampa, golviampa utan skarm eller
liknande,
Utklddningskl@der/skynken/konstruktionspa
pper, t.ex. ndgot gult fér solen och bl&tt for
jorden.

e Vitt papper och sjalvhaftande stora
guldstjé@rnor

Ett barn far férestdlla solen och ha gul cape, hatt
eller dylikt och stér i mitten med lampan i
handen/famnen. Rita en stor cirkel, diameter pd
ca 6-8 meter, runt "solen” med en krita. Ett annat
barn, som férestdller jorden, sétter pd sig
"jordhatten” och stdller sig nGgonstans p& cirkeln.

Resten av barnen stdller sig jdmnt férdelade i en
cirkel ca 2 meter utanfér den uppritade cirkeln
och de forestdller stigrnor och har pd sig
"stigrnhattar” eller héller upp papper med
uppklistrade stjdrnor pa...

Boria med att visa natt och dag pé sé satt att
Jord-barnet sakta rér sig runt sin egen axel dvs.
snurrar "moturs pd plats” och "ser” solen pd&
"dagen” och "stjGrnorna” pd "natten’.. Involvera
de andra barnen och frdga dem vad de tror att
"jordbarnet” seri de olika lagena.

Nu ska du visa éret. Jord-barnet gdri cirkeln
(moturs) och efter ett varv har det gatt ett helt ar.
Solen och stjarnorna stér kvar p& sina platser. Ett &r
motsvarar alltsd ett varv runt solen. Att samftidigt
snurra runt sin egen axel 365 g&nger gdr inte utan
det f&r man séga alt. prova en stund.

Stanna till ungefdr varje kvarts varv och frdga om
Jord-barnet nu ser samma eller andra stjérnor pd
natten. Beratta att det ér olika arstider.

Upprepa dramatiseringen med att den elev som
ar jorden fé&r hélla en jordglob i famnen. Hér &r det
viktigt att hdlla reda p& axelns lutning, dvs. att
barnet hdller globen stilla sé& att axeln pekar &t
samma hdll hela tiden.

Sommartid och vintertid

| Sverige forskjuter vi tiderékningen med en timme
under den ljusa arstiden. Det ar dérfér man talar
om sommar- respektive vintertid. Vintertid ér den
"sanna" astronomiska tiden och dd& stér solen som
hogst i soder kl.12. Under sommartiden stér den
som hogst kl.13.

Skottar

For att forklara skottdér dr det bra att anvénda
samma évning som ovan dvs. gd ett jordvarv.
Beratta att egentligen tar varvet 365 V4 dygn. Det
innebdr att efter 1 &r s& hamnar vi inte riktigt p&
samma plats. Vi har é fimmar kvar till den punkten.
Efter 4 &r s& har vi backat 24 timmar dvs. 1 helt
dygn, men om det &ret innehdller 366 dagar
istallet for 365 s& hoppar vi fram till samma stélle
som for 4 &r sedan.

Lat eleverna fundera pd hur det skulle se ut om vi
inte hade skottdr. Var dr jorden i sitt varv efter 100
are DA firar vi nydr i bérjan av september. Efter 600
are D& ar det midsommar ndr vi firar nyar! Julius
Ceasar inférde skottdret.

Solens instralning vid olika arstider

Det som visas p& filmen gdér utmarkt att géra med
elever. En bra ficklampa och jordglob &r allt som
behdvs. Man kan dven ha ett papper p& jordklotet
och rita av den belysta cirkeln. Gor detta vid de
olika &rstiderna och jamfoér cirklarnas yta. Diskutera
varfér deft blir varmare ju mindre ytan ar.
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Solen, vaderstreck och skuggor

Eleverna kan géra en grov uppskattning av
vaderstrecken dd de Iart sig var solen ar pd himlen
under dagen. Den riktning ddr solen &r hégst — och
skuggan ar kortast - kallar vi fér séder.

Nar manniskor for tusen ar sedan uppfann det
mekaniska uret - fungerade fimvisaren efter
samma princip som skuggan frédn en pinne. Darfér
ar solen alltid ungefdr i éster klockan 6 (sommartid
kl. 7), i sdder klockan 12 (sommartid kl. 13), och'i
vaster klockan 18 (sommartid kl. 19). Fér att se
l&ngden pd skuggan férdndras under dret kan
man goéra pd samma satt som i filmen dvs. satt en
liten figur p& platsen ni bor och goér drsvandringen
runt en lampa och observera skuggans utseende
vid de olika érstiderna. Det ar bast att géra detta
vid laget som motsvarar mitt p& dagen.

Observera solens rorelser

Att solen ser ut att réra sig p& himlen, gér upp |
Oster — stér som hogst i soder mitt pé dagen — ner i
véster pd kvallen, har ménga, bdde vuxna och
barn, observerat. Daremot att observera det
ordentligt ar det kanske inte s& manga som gjort.
Syftet med denna 6vning &r att barnen ska
upptdcka att det sker en rérelse(Gven om den ar
skenbar). Titta ut genom fonstret p& morgonen
och se var solen &r. Var tror ni solen ar om vi kollar
efter lunchen?2 Alt. Géra det utomhus, vilket ju ér
det bdsta alternativet. Gor en teckning &ver
gdrden ddr barnen kan fylla i solens Iage vid varje
observation. Barnen kommer d& att upptécka att
solen ser ut som den har rort sig p& himlen. Obs!
Titta inte rakt p& solen!

Denna 6vning ar eft utmarkt satt att starta upp en
diskussion om:

a) natt och dag

b) tid-klockan

c) olika satt att mata fid — hur gjorde man forr?

d) skuggor e) vaderstrecken

Undersoka skuggor/solur

N&r barnen gor solobservationer kommer de aft
upptdcka skuggan, annars f&r man som pedagog
visa pd& den. Anvand kroppen, en lykistolpe, en
flaggstdng, en pinne i en sandfylld petflaska eller
ndagot liknande. Rita i skuggans konturer vid olika
tidpunkter.

En asfalterad gdrd gér att det gér utmarkt att
anvanda stora kritor. Med sand eller jord som
underlag kan man helt enkelt bara rita i sanden
med en pinne och om man &r pd en grdsplan s&
anvands vitt pulver av ndgot slag(kanske
vetem|odl). Detta blir ett utmarkt fillfalle att komma
in pd tidmdatning med solur, skuggur m.m.

Resurser
www.rymdstenen.se

http://www.experimentskafferiet.se/kategorier/astronomi.php
http://www.ungafakta.se/stjarnorplaneter/

https://www.lund.se/naturskolan/naturskolebladet/astronomi-
for-nyborjare/

Litteraturtips:
Rymdstenen — Perhans m.fl.
ISBN 978918691731

Solen, m&nen och den réda planeten — Helen Rundgren UR
ISBN 9789125080067

Latta fakta om sol, méne och stjdrnor — Stephanie Turnbaill
ISBN 9789150217575

Ogon kansliga fér stji@mor — Marie R&dbo
ISBN 9789100149017
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